Je Goliath verslaan

We lezen uit de Bijbel (HSV): 1 Samuël 17:1-4, 8-9, 16-51
	
	


David en Goliath
1. De Filistijnen verzamelden hun legers ten strijde en verzamelden zich in Socho, dat Juda toebehoort; zij sloegen hun kamp op tussen Socho en Azeka, in Efes-Dammim.
2. Maar Saul en de mannen van Israël verzamelden zich en sloegen hun kamp op in het Eikendal. Vervolgens stelden zij zich tegenover de Filistijnen op voor de strijd.
3. De Filistijnen stonden op een berg aan de overzijde en de Israëlieten stonden op een berg aan deze zijde, en de vallei lag tussen hen in.
4 Toen kwam er een kampvechter tevoorschijn uit het leger van de Filistijnen. Zijn naam was Goliath, uit Gath; zijn lengte was zes el en een span.

8. Hij stond daar en riep de gelederen van Israël toe; hij zei tegen hen: Waarom zou u uittrekken om u op te stellen voor de strijd? Ben ik niet een Filistijn en bent u geen dienaren van Saul? Kiest u een man uit die naar mij toe komt.
9. Als hij met mij vecht en mij kan verslaan, zullen wij u tot slaven zijn, maar als ik hem overwin en hem versla, zult u ons tot slaven zijn en ons dienen.

[bookmark: _Hlk157412037][bookmark: _Hlk157413272]16. De Filistijn kwam 's morgens vroeg en 's avonds naar voren. Zo stelde hij zich daar veertig dagen lang op.
17. En Isaï zei tegen zijn zoon David: Neem toch voor je broers een efa van dit geroosterd koren en deze tien broden, en breng ze snel bij je broers in het leger,
18. en breng deze tien melkkazen naar de bevelhebber over duizend. En bezoek je broers om te zien of het goed met hen gaat, en neem een levensteken van hen mee terug.
19. Saul en zij, en alle mannen van Israël, zijn in het Eikendal in strijd gewikkeld met de Filistijnen.
20. Toen stond David 's morgens vroeg op, hij liet de schapen bij een hoeder, nam het voedsel en ging op weg zoals Isaï hem bevolen had. Hij kwam bij het wagenkamp aan toen het leger uittrok naar de gevechtslinie en men het ten strijde riep.
21. Vervolgens stelden de Israëlieten en Filistijnen zich op, gevechtslinie tegenover gevechtslinie.
22. David liet zijn bagage onder de hoede van de bewaker van de bagage, en hij snelde naar de gevechtslinie. Daar aangekomen, vroeg hij zijn broers naar hun welstand.
23. Terwijl hij met hen sprak, zie, de kampvechter kwam eraan. Zijn naam was Goliath, een Filistijn uit Gath, uit de gelederen van de Filistijnen. Hij sprak dezelfde woorden, en David hoorde ze.
24. Maar toen de mannen van Israël die man zagen, vluchtten zij allen voor hem weg en waren zeer bevreesd.
25. De mannen van Israël zeiden: Hebt u die man wel gezien die gekomen is? Want hij is gekomen om Israël te honen. De koning zal de man die hem verslaat, grote rijkdom schenken, hij zal hem zijn dochter tot vrouw geven en het huis van zijn vader vrijstellen van lasten in Israël.
26. Toen zei David tegen de mannen die bij hem stonden: Wat zal men de man doen die deze Filistijn verslaat en de smaad van Israël afwendt? Want wie is deze onbesneden Filistijn wel, dat hij de gelederen van de levende God durft te honen?
27. Het volk gaf hem hetzelfde antwoord: Zo zal men de man doen die hem verslaat.
28. Toen Eliab, zijn oudste broer, hem tot die mannen hoorde spreken, ontstak Eliab in woede tegen David en zei: Waarom ben je eigenlijk gekomen en onder wiens hoede heb je die paar schapen in de woestijn gelaten? Ik ken je overmoed en de slechtheid van je hart wel, want je bent gekomen om het vechten te zien.
29. Toen zei David: Wat heb ik dan gedaan? Is er geen reden voor?
30. Hij wendde zich van hem af naar een ander en sprak dezelfde woorden; en het volk gaf hem weer antwoord zoals de eerste keer.
31. Toen de woorden die David gesproken had, gehoord werden en in de tegenwoordigheid van Saul werden verteld, liet deze hem halen.
32. David zei tegen Saul: Laat geen mens vanwege hem de moed laten zinken. Uw dienaar zal gaan en met deze Filistijn vechten.
33. Maar Saul zei tegen David: Je bent niet in staat naar deze Filistijn te gaan om met hem te vechten, want jij bent een jongen en hij is een strijdbare man van zijn jeugd af.
34. Toen zei David tegen Saul: Uw dienaar weidde de schapen van zijn vader, en kwam er een leeuw of een beer die een schaap van de kudde wegnam,
35. dan ging ik hem achterna, sloeg hem neer en redde het uit zijn bek. En als hij mij dan aanviel, greep ik hem bij zijn baard, sloeg hem neer en doodde hem.
36. Uw dienaar heeft zowel leeuw als beer verslagen. Zó zal deze onbesneden Filistijn zijn als een van hen, omdat hij de gelederen van de levende God gehoond heeft.
37. Verder zei David: De HEERE, Die mij uit de klauwen van de leeuw gered heeft en uit de klauwen van de beer, Die zal mij redden uit de hand van deze Filistijn. Toen zei Saul tegen David: Ga heen, de HEERE zij met je!
38. Vervolgens kleedde Saul David met zijn eigen kleren, zette een bronzen helm op zijn hoofd en deed hem een harnas aan.
39. David gordde zijn zwaard aan over zijn kleren en wilde gaan, maar hij was ongeoefend. Toen zei David tegen Saul: Ik kan hierin niet lopen, want ik ben ongeoefend; en David deed ze weer uit.
40. Hij nam zijn staf in zijn hand, koos voor zich vijf gladde stenen uit de beek en legde ze in de herderstas die hij had, te weten in de zak, en zijn slinger was in zijn hand. Zo naderde hij tot de Filistijn.
41. De Filistijn kwam gaandeweg dichter bij David, en de man die zijn schild droeg, liep voor hem uit.
42. Toen de Filistijn opkeek en David zag, verachtte hij hem; want hij was nog maar een jongen, rossig en knap van uiterlijk.
43. De Filistijn zei tegen David: Ben ik een hond, dat je met stokken naar mij toe komt? En de Filistijn vervloekte David bij zijn goden.
44. Daarna zei de Filistijn tegen David: Kom naar me toe, dan zal ik je vlees aan de vogels in de lucht geven en aan de dieren op het veld.
45. Maar David zei tegen de Filistijn: U komt naar mij toe met een zwaard, met een speer en met een werpspies, maar ik kom naar u toe in de Naam van de HEERE van de legermachten, de God van de gelederen van Israël, Die u gehoond hebt.
46. Op deze dag zal de HEERE u in mijn hand overleveren. Ik zal u verslaan en uw hoofd van u wegnemen. Ik zal deze dag de dode lichamen van het leger van de Filistijnen aan de vogels in de lucht geven en aan de dieren van de aarde, en heel de aarde zal weten dat Israël een God heeft.
47. En deze hele gemeente zal weten dat de HEERE niet door zwaard of door speer verlost, want de strijd is van de HEERE. Hij zal u in onze hand geven.
48. En het gebeurde, toen de Filistijn opstond en naar voren kwam, David tegemoet, dat David snel naar de gevechtslinie liep, de Filistijn tegemoet.
49. Vervolgens stak David zijn hand in de tas, nam daar een steen uit, slingerde die weg, en raakte de Filistijn daarmee tegen zijn voorhoofd, zodat de steen in zijn voorhoofd drong en hij met zijn gezicht ter aarde viel.
50. Zo overwon David de Filistijn met een slinger en met een steen, hij versloeg de Filistijn en doodde hem. Maar een zwaard had David niet in zijn hand.
51. Daarom snelde David naar voren en ging bij de Filistijn staan. Hij nam diens zwaard, trok het uit zijn schede en doodde hem en hij hakte zijn hoofd ermee af. Toen de Filistijnen zagen dat hun held dood was, vluchtten zij.





In de strijd met de Filistijnen komt er een kampvechter naar voren: Goliath. Hij is wel 3 meter lang en de woorden die uit zijn mond komen zijn niet mals. Heel het leger van Israël is bang voor hem.
God weet dat er maar 1 man dapper genoeg is om tegen Goliath te strijden: David.
Maar David is geen soldaat, hij is thuis om voor de schapen te zorgen. Hoe komt David op de juiste plaats terecht? Zijn vader krijgt een gedachte: hoe zou het met mijn 3 oudste zonen zijn die vechten in het leger? Hij denkt: als ik David ernaartoe stuur kan hij vragen hoe het met ze gaat. Hij laat David roepen.
En zo komt David op de plek waar hij moet zijn.
Zo kan God anderen gebruiken om jou op een plek te krijgen waar jij iets toe kunt voegen.

Aangekomen in de oorlog ziet en hoort David Goliath. Hij verbaast zich erover dat er geen enkele soldaat het tegen Goliath op durft te nemen. David weet: als God je helpt is alles mogelijk!
Hij informeert eens wat de beloningen zijn voor de man die Goliath verslaat. Die zijn enorm: je krijgt grote rijkdommen, je mag trouwen met een dochter van de koning en je familie wordt vrijgesteld van belastingen. 
Maar het zijn niet Sauls beloningen waarom David besluit om tegen Goliath te vechten. Het is de eer van God die aangetast wordt.

Eliab, Davids oudste broer, wordt boos als hij in de gaten krijgt wat David van plan is en hij wil David ontmoedigen. 
Als jij wilt gaan vechten tegen je vijand kun je ook ontmoedigd raken door wat iemand tegen je zegt. Soms is er weerstand van veraf, maar ook regelmatig krijg je weerstand van mensen die dicht bij je staan. Het is belangrijk om dan te kunnen filteren waarom ze dit zeggen. Zijn ze bezorgd om je, of denken ze dat je de strijd zult verliezen? Of worden ze op dat moment gebruikt door de grote vijand: de duivel, die niet wil dat je zult overwinnen?
Eliab zegt kwaad tegen David (en probeert hem te kleineren): ‘wat doe je hier eigenlijk, moet jij niet bij die paar schapen van je zijn? Een beetje rondlopen in de woestijn? Wij zijn hier met belangrijke zaken bezig, bemoei je er niet mee. Je bent overmoedig, slecht en nieuwsgierig.’
Maar David laat zich niet van de wijs brengen door deze gemene woorden. Hij laat zich niet ontmoedigen. Hij heeft een plan en houdt zich daaraan vast. Hij houdt zijn doel voor ogen. Hij stelt heel simpel de vraag: ‘wat heb ik verkeerd gedaan? Ik stelde alleen maar een vraag’. Hij gaat niet in discussie met zijn oudste broer.
David wendt zich van Eliab af. Wat een waardevol zinnetje. Je zou er zo overheen lezen. Maar wat kunnen we veel leren van David. 
Wend je af van mensen die niet het goede met je voor hebben!

Saul krijgt te horen dat er iemand is die tegen Goliath durft te vechten. Hij laat David halen. Maar hij zegt: jij bent maar een jongen en Goliath is een strijdbare man, hij vecht al vanaf zijn jeugd.
David overtuigd hem door te vertellen dat hij al eens een beer en een leeuw verslagen heeft. God zal hem ook ditmaal helpen!
Sauls zegt: ‘Ga dan maar, de Heer zal je helpen. Hier heb je mijn kleren, mijn harnas en een wapen.’ Maar David kan er niet in bewegen. Hij trekt ze weer uit en gaat zoals hij altijd gekleed is. Zijn staf en slinger heeft hij in de hand. Onderweg pakt hij 5 gladde steentjes uit een beek en doet deze in zijn herderstas. 
Goliath ziet hem aankomen. Hij brult, vloekt en daagt hem uit naar hem toe te komen zodat hij David kan doden. Maar David zegt: jij vertrouwt op je wapens, maar ik kom in de naam van de Heere, die jij bespot hebt. Hij zal ervoor zorgen dat ik je versla. Ik zal je hoofd eraf hakken en heel de wereld zal weten dat Israël een God heeft. Iedereen zal weten dat de Heer iemand zonder wapens kan laten winnen. Want de strijd is van de Heere!

Terwijl hij naar Goliath toe rent, pakt hij een steen uit zijn tas en slingert die naar Goliath. De steen raakt zijn voorhoofd zo hard dat hij voorovervalt. David pakt het zwaard van Goliath en dood hem met zijn eigen zwaard.
In Efeze 6:10-17 vertelt Paulus over de wapens waarmee wij moeten vechten tegen het kwaad. Hij zegt in vers 13: ‘pak daarom de wapens die God jullie geeft.’
In vers 17 zegt hij: ‘vertrouw erop dat God je zal redden, want dat vertrouwen beschermt je als een helm. En de boodschap van God is je zwaard. De Heilige Geest zal je helpen om die boodschap kracht te geven.’
David vertrouwde erop dat God hem zou beschermen en hem de overwinning zou geven. God had hem al een keer geholpen toen hij vocht met een leeuw en later met een beer. Die liepen in die tijd in het wild rond. Hij kwam ze tegen toen hij met zijn kudde rondliep. Hij liet niet toe dat ze een schaap zouden pakken. En zelf kreeg hij ervaring in het vechten en in het overwinnen.
Zo kon hij ervaren hoe God hem hielp en voor hem zorgde. 
Hij wist toen hij met Goliath zou gaan vechten dat God hem ook zou helpen, ook al was de vijand nu 2x zo groot.
Hij versloeg Goliath en doodde hem, ook al had hij niet eens een zwaard. 

Als jij een vijand in je leven hebt, ervaar je geen vrijheid.
Vijanden beklemmen je, geven je leven spanning en beheersen je denken.
Vijanden kunnen er in allerlei soorten en maten zijn; wij denken gauw aan moeilijke mensen, iemand die je iets aangedaan heeft of iemand die je klem zet. 
Maar vijanden kunnen ook een andere vorm hebben, denk bijvoorbeeld aan: je zonden, je verslaving, je verleden, je hebzucht, je schulden, je minderwaardigheidscomplex, je autoriteitsprobleem, je zwaktes of problemen.
Als je niet met je vijand gaat vechten zullen ze je steeds achtervolgen. Je kunt ze even wegduwen, ervoor wegrennen of ze diep wegstoppen en dan denken dat ze weg zijn. Maar ze zullen weer terugkeren.
David rende juist naar zijn vijand, naar Goliath toe!
Kom ook oog in oog met je vijand te staan. Zoek hulp: vechten hoef je niet alleen te doen. Praat erover, verwerkt het, confronteer je Goliath. Ga het gevecht aan. 
Sommige vijanden zijn in 1x te verslaan. Andere vijanden vluchten weg en verstoppen zich om op een ander moment terug te komen.
Word in de tussentijd sterker. Bedenk zelf hoe dat kan. Maak een strijdplan. En laat je niet verrassen als de vijand zich weer aandient, maar weet waar je zwakke plekken zijn. 

David heeft met Gods hulp Goliath voorgoed verslagen toen hij zijn hoofd eraf hakte met het zwaard. De Israëlieten juichten! Ze achtervolgden en versloegen de andere Filistijnen. Ze waren bevrijd! De oorlog, de dreiging was voorbij. De overwinning was behaald.

Reuzen waar je tegenop kunt zien…
De 2 grootste reuzen: zonde en dood heeft Jezus Zelf overwonnen. 
Ga met jouw reuzen, die jou in de weg staan, naar Jezus toe. Vraag om Zijn hulp, Zijn kracht, Zijn nabijheid om jouw reuzen te verslaan. Hij wil je bevrijden, je in de ruimte zetten. Zodat de last van je schouders valt. Hij wil dat je in vrijheid leeft. Dat je niet meer gebonden bent. Dat het duister in je leven weg is.
Zodat je in Zijn licht kunt genieten van het leven dat Hij je gegeven heeft!



Gebed: Heer, U wilt niet dat ik in spanning of onderdrukking leef, U wilt dat ik in vrijheid leef. Maar Heer, U weet wat de reuzen in mijn leven zijn. Help me om op U te vertrouwen. Help me om tegen ze te vechten. Geef me de wapens die ik nodig heb om ertegen te vechten. En help me Heer om de overwinning te behalen.




Vragen:

- David vindt het heel erg dat Gods eer bespot en veracht werd door Goliath. Hoe erg vind jij het als mensen spotten of vloeken? 

- God kan andere mensen gebruiken om jou op een plek te brengen waar jij iets toe kunt voegen. Heb jij dat al eens ervaren in jouw leven?
(Dat kan je naar een gevecht leiden omdat Hij weet dat jij de overwinning kunt geven/nodig hebt. Wat vind je daarvan?)

- Heb jij een ‘Goliath’ in jouw leven die jij moet verslaan? Welke? Hoe ga je dat doen/heb je een strijdplan?

- Welke ‘wapens’ staan er nog meer in Efeze 6:10-17? Welke gebruik je/heb je gebruikt? Hoe belangrijk is het om deze wapens te gebruiken?

- Zijn er mensen in jouw omgeving die jou willen ontmoedigen om te vechten tegen je reuzen? Welke motivatie zit daarachter? Hoe ga je daar mee om?

- God haalt niet de reuzen uit je leven, dat moet je zelf doen. Maar Hij geeft wel de hulp en de wapens om te vechten. 
Wat vind je ervan dat je zelf moet strijden ipv dat God je moeilijkheden weghaalt?

- Hoe kan God jou helpen om de overwinning te behalen?





















Deze Bijbelstudie is geschreven door Carla Heuvelman en is te vinden op www.febebijbelstudies.nl
