Voordat ik een paar tips geef, wil ik eerst zeggen: wat mooi dat je je wilt verdiepen in de Bijbel/Bijbelverhalen. Er zit een grote rijkdom in verborgen en door te lezen in de Bijbel komen deze rijkdommen stukje bij beetje tevoorschijn. 
Maar laat je niet ontmoedigen door gedachten als: ik ben te jong/ik ben te oud/ ik had eerder moeten beginnen met Bijbellezen etc. Waar je nu bent in je leven is een prima plek om te beginnen! De Bijbel is een boek met zoveel verschillende verhalen, je kunt hem niet in 1 keer lezen ‘en dan weet je het’. Elke keer komt er iets nieuws tevoorschijn. 
Je kunt beginnen bij het begin. In Genesis staat het verhaal over het begin van de wereld en de eerste mensen die erop wonen. Je leest hoe ze leven, welke keuzes ze maken en dat God graag een relatie met ze wil. Hij wil graag voor ze zorgen en dat ze alles wat ze meemaken in hun leven met Hem delen. Maar doen ze dat ook? Of leven ze liever voor zichzelf? In de Bijbelstudies voor beginners vertel ik hierover. Je zult zien dat ze niet veel verschillen met ons, de mensen die nu, jaren later, leven op aarde.
Je kunt ook beginnen in het Nieuwe Testament. Het Nieuwe Testament begint met de aankondiging en de geboorte van Jezus, Gods Zoon. Je kunt in Mattheüs, Markus. Lucas en Johannes lezen wat Hij hier op aarde deed en wat Hij tegen de mensen zei. Dit is ook een heel mooie manier om te beginnen met Bijbellezen. 
Maar zo’n Bijbel kan soms lastig zijn om te lezen, vooral als je een wat oudere vertaling leest. Er staan woorden die we in onze tijd niet meer gebruiken. Wat wordt er bedoeld? Je kunt verschillende Bijbelvertalingen naast elkaar leggen, dat is (als je wat meer tijd eraan wilt besteden) een heel mooie manier om teksten te begrijpen. Je kunt ook een eenvoudige vertaling lezen, bijvoorbeeld de BasisBijbel, Het Boek of de Bijbel in gewone taal.
Voor meer tips, zie hieronder: 

Tip 1: 
Koop een kinderbijbel én een gewone Bijbel in eenvoudige taal. 
In de kinderbijbel staan veel belangrijke verhalen en in de juiste volgorde. 
- Lees een verhaal uit de kinderbijbel. Zoek vervolgend (in je Bijbel of via google) op waar het verhaal in de gewone Bijbel staat.
Je zult zien dat het hetzelfde verhaal is, maar dan met meer details. Het kan ook zo zijn dat de kinderbijbel iets meer 'ingekleurd' heeft qua emoties, etc.
Je kunt een Bijbelgedeelte op verschillende manieren lezen, bijvoorbeeld: je leest het als een verhaal. Je kunt je tijdens het lezen ook voorstellen dat je er bij staat: je ziet het als omstander gebeuren, of je beeld je in dat jij 1 van de personen bent waar het verhaal over gaat.
Je zult merken dat een Bijbelverhaal dan op een andere manier bij je binnenkomt.
​

Tip 2:
Ga, voordat je de Bijbel opendoet in gebed. Dat hoeft niet heel ingewikkeld te zijn, je kunt bijvoorbeeld bidden: 'Heere God, ik wil een stukje uit de Bijbel lezen, wilt U mij helpen om te begrijpen waar het verhaal over gaat?'
Je kunt ook na het Bijbellezen een gebed doen, bijvoorbeeld: 'Heer, heeft dit verhaal mij iets te zeggen? Kan ik iets leren, bijvoorbeeld hoe ík met mijn naaste om kan gaan?'
​
Tip 3:
Zoek achtergrondinformatie op het internet over dit Bijbelgedeelte. Er zijn veel uitleggingen/preken of Bijbelstudies beschikbaar. Typ bijvoorbeeld '
Johannes 3:16' in de zoekbalk.
​Laat je niet ontmoedigen als je iets moeilijk vindt of als je vragen hebt waar je niet gelijk een antwoord op krijgt.

Tip 4:
Ga in gesprek met mensen. Ben je aangesloten bij een kerk, dan kun je altijd de dominee benaderen of een ouderling. Misschien is er wel een speciale evangelisatieouderling in je gemeente. Of misschien ken je iemand anders die Bijbelkennis heeft, ga eens met je vragen naar die persoon toe. Misschien wil diegene een mentor voor je zijn. Het is handig om je vragen aan iemand te kunnen stellen. Het is ook goed om met anderen in gesprek te zijn over het geloof. In Mattheus 18 vers 20 staat: ‘Waar twee of drie mensen in Mijn naam samen zijn, daar ben Ik in hun midden.’
Misschien kun je je aansluiten bij een groepje (of je richt zelf een groepje op) om samen een Bijbelverhaal te bespreken
.
Je mag mij ook een mail sturen als je iets wilt delen of als je vragen hebt. Mijn mailadres is: c.h.heuvelmanteunis@gmail.com

Ik wens je veel succes toe met deze tips en hoop dat je mooie dingen zoals wijsheid, levensrichting en inzicht zult ontdekken in de Bijbel!


